
　（２）大会参加や練習試合等は、生徒の過度な負担にならないように配慮する留意事項

その他

基本方針

　（３）その他特別な事情がある大会参加等に関しては、生徒の健康管理等に配慮し、事前に保護者及び生徒の了解を得た上で、校長が判断し許可する

　（１）文武両道を実践し、生徒個々の進路目標達成を目指す

　（２）担任、学年部との連携と共通理解を図る

　（３）設備、器具、用具の点検整備と管理を行う

令和元年５月１４日

能代高校部活動運営方針の概要

　（１）１日の活動時間は平日２時間３０分、休業日は３時間３０分程度とし、終了時間を原則１９時１５分、完全下校時間を１９時３０分とする

　（２）学期中は平日週当たり１日以上、土曜日・日曜日及び祝日は月２日以上の休養日を設ける

　（３）定期考査前１週間は原則休止日とし、競技種目の特性を踏まえ、月間・年間単位等での活動時間を設定する

　（４）学校閉庁日は原則休止日とする

秋田県立能代高等学校

　（５）強化部及び大会直前等、特別な事情がある場合は、事前に活動許可願いを申請し許可を得ることとする

　（１）長期休業中の休養日は学期中に準じ、生徒が十分な休養をとることができるようある程度長期の休養期間（オフシーズン）を設ける


